
Tableau synthèse    Je me sens bien et je choisis le respect   7e année 
Situation 

d’apprentissage 
Français Type de 

texte 
Mathématiques 

Sciences et 
technologie 

Études sociales 
Arts 

Habiletés 
sociales 

Structures 
coopératives 

Stratégies 
d’enseignement 

et 
d’apprentissage 

Fiche de 
vérification 

Communication 
aux parents 

Respect de soi 
Monter une 
représentation 
symbolique pour 
apprendre à mieux se 
connaître. 

7f7 Journal 
personnel 

 
7a13 
7a14 

  Collage ou autre 
forme de 
représentation 
artistique 
Tableau référentiel 

 Lettre aux 
parents 

Respect de soi et des 
autres 
Reconnaître 
l’influence des 
médias sur l’image de 
soi et  l’estime de soi 
Communication 
mathématique 
 

7f 72, 73, 
74, 76 

 7m69 
7m70 

Écouter la 
personne qui 
parle 
Être en 
désaccord de 
façon acceptable 

À tour de rôle 
Triades 
hétérogènes 

Méthode en T 
Apprentissage 
coopératif 
Remue-méninges 
Photographies 
 

 Informer les 
parents 

Respect des autres 
Reconnaître que la 
confiance en soi et le 
sentiment 
d’appartenance 
influencent les attitudes 
respectueuses 

7f- 72, 73, 
74, 76 

Journal 
personnel 

 Être en 
désaccord de 
façon acceptable 
Écouter la 
personne qui 
parle 

Triades 
Graffiti 

Méthode en T 
Discussion 
Plan de travail 
Apprentissage 
coopératif 

Questionnaire  

Respect  de 
l’environnement 
Le respect de 
l’environnement est 
une considération des 
autres 

7f72, 73, 74,  
7f68 

Exposé 
oral 

7p28 Écouter la 
personne qui 
parle 
Être en 
désaccord de 
façon acceptable 

Têtes 
numérotées 

Discussion 
 
Apprentissage 
coopératif 

Fiche de 
vérification 
Exposé oral 

Lettre aux 
parents 

 
 
 
 
 



Matières 
             & 

Domaines     Attentes et contenus 
 

Français : Communication orale 7f7 Utiliser un vocabulaire correct, précis et varié, bien structurer ses phrases et ajuster son intonation et son débit à son 
intention. 

 7f66 S’exprimer correctement lors des situations ou des présentations prescrites : exposé oral. 
 7f67 Structurer son message de façon cohérente de sorte que les idées en soient aisément repérables. 
 7f68 Bien cerner le sujet de son message de façon à réaliser son intention tout en adaptant ses propos en fonction des 

destinataires. 
 7f72 Manifester son intérêt en commentant de façon appropriée ou en posant des questions pour vérifier sa compréhension ou 

en savoir davantage. 
 7f73 Respecter le travail, la contribution et les opinions des autres. 
 7f74 Bien organiser son travail en équipe et bien fonctionner dans ce cadre. 
 7f76 Porter un jugement critique sur les médias. 
   
   
Mathématiques 7m69 Recueillir des renseignements à partir d’une base de données et les interpréter. 
 7m70 Recueillir, organiser et enregistrer des données primaires et secondaires à l’aide de tableaux des effectifs 
   
   
Éducation artistique 7a13 Choisir un thème et explorer du matériel et des matériaux différents pour réaliser une oeuvre artistique. 
 7a14 Utiliser la forme de représentation qui répond le mieux à ses intentions de création en tenant compte des particularités de 

l’endroit où l’oeuvre sera exposée. 
   
   
Éducation physique et santé 7p28 Appliquer des éléments qui favorisent la communication (p. ex., confiance en soi, considération pour les autres). 

 


