
 
 
 
Tableau synthèse     Je me sens bien et je choisis le respect  1re année 
Situation 

d’apprentissage 
Français Type de texte Mathématiques

Sciences 
Ét. Sociales 
Éd. Phys. 
Éd. Art. 

Habiletés 
sociales 

Structures 
coopératives 

Stratégies 
d’enseignement 

et 
d’apprentissage 

Fiche de 
vérification 

Communication 
aux parents 

Respect de soi 
Reconnaître les 
divers types de 
famille  
Reconnaître le 
sentiment 
d’appartenance  

1f1, 2, 35, 41 Fiche 
descriptive 

1h24, 1h29 Écouter la 
personne 
qui parle 

Dyades 
hétérogènes 

Dessin 
Présentation orale 
Affiche 
Causerie 
 

  

Respect de soi et 
des autres 
Faire une 
comparaison à 
l’aide d’un 
pictogramme  

  1m62, 63, 64 
1m1 

  Pictogramme   

Respect de soi et 
des autres 
Reconnaître 
l’ampleur des 
apprentissages 
depuis la 
naissance; le 
respect est un 
comportement 
positif. 

1f36, 53  1h3, 14 
1p26 

Écouter la 
personne 
qui parle 

Grand cercle Tableau à remplir 
Affiche 
Causerie 

Tableau 
Liste de 
vocabulaire 

Lettre aux 
parents 
 
Devoir 

Respect de 
l’environnement 
Je respecte 
l’environnement 

1f53 Un récit 
collectif 
Journal 
personnel 

1h5, 9 
1p15, 25 
1s23 

Faire sa 
part  
Accepter de 
l’aide 

Triades 
hétérogènes 
Têtes 
numérotées 

Apprentissage 
coopératif 
Tableau 

  



 
Matières 
      & 
Domaines     Attentes et contenus 
 
Communication orale -1f35 S’exprime correctement lors des situations ou des présentations prescrites ci-dessous : 

- Situations courantes : participer à une discussion libre. 
 -1f41 Respecte les autres dans son comportement et ses propos. 
 -1f36 Énonce quelques idées simples qui sont liées au sujet en fonction de son intention et de ses destinataires. 
 -1f53 Fait preuve de respect dans ses communications avec les autres : 

- respecte les manières appropriées pour demander et prendre la parole. 
- écoute silencieusement lorsque d’autres parlent. 

   
   
Écriture -1f1 Rédige les types de textes prescrits ci-dessous en suivant un modèle : journal personnel, récit, fiche descriptive. 
 -1f2 Compose correctement des phrases simples qui comportent un sujet, un verbe et un complément ou un attribut. 
   
   
Mathématiques -1m1 Démontre une compréhension du sens du nombre. 
 -1m62 Compare des données en utilisant un vocabulaire approprié. 
 -1m63 Place des objets sur un pictogramme selon une correspondance de un à un. 
 -1m64 Releve les renseignements contenus dans un pictogramme et communiquer sa compréhension de façon informelle. 
   
   
Education physique -1p15 Démontre les habiletés personnelles et sociales. 
 -1p25 Collabore avec les autres. 
 -1p26 Démontre du respect envers soi-même et envers les autres 
   
   
Études sociales -1h3 Démontre sa compréhension de la chronologie des événements. 
 -1h5 Propose des règles de conduite qui sont appropriées dans différentes situations. 
 -1h9 Explique à l’aide d’exemples, pourquoi il est important de respecter la propriété publique et celle d’autrui. 
 -1h14 Place des événements, des faits ou des célébrations en ordre chronologique sur une ligne de temps. 
 -1h24 Compare la composition de divers types de famille. 
 -1h29 Décrit différents types de familles. 
   
   
Sciences et technologie -1s23 Identifie des façons de maintenir un environnement sain pour soi et pour les êtres vivants en général (P.ex., adopte de bonnes 

habitudes de propreté personnelle; n’évite de laisser dans la nature des produits nocifs pour la faune) 
 


