Je me sens bien et je choisis le respect Page 1 de 16

Les quatre groupes alimentaires

une pasteque

Programme d’enseignement intégré des habiletés sociales et personnelles.
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un ananas
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des cerises
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un concombre
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un broccoli
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un épi de mais
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des poivrons
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des patisseries
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des céréales

Programme d’enseignement intégré des habiletés sociales et personnelles.
Le Conseil scolaire public du Nord-Est de I'Ontario
03/11/20



Je me sens bien et je choisis le respect Page 11 de 16

&

une creme glacée
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du fromage
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un verre de lait
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un jambon
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un bifteck
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des feves
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